Aide a PEVALUATION DE LA GRAVITE REELLE

Dans quel but ?

Assurer une harmonisation de cette évaluation afin de renforcer la précision
des statistiques annuelles, de participer & I'amélioration continue des pratiques
et de promouvoir la transparence.

Pour qui ?

Toute personne en contact

avec les animaux (concepteurs,
applicateurs ou soigneurs)

Seuil 2 a l'introduction d’'une aiguille

4 degrés de gravité

Le degré de gravité est le niveau estimé de douleur, de souffrance, d’angoisse et de dommages durables infligé aux animaux
au cours d’'une procédure expérimentale aprés mise en ceuvre de toutes les mesures de raffinement appropriées.

OCDODD

La gravité réelle est basée sur ce qui est

La gravité prospective est estimée pour

I’ensemble de la procédure expérimentale

lors de la demande d'autorisation de projet

en fonction des effets attendus les plus graves

et cumulatifs pour les animaux.

Comment évaluer la gravité

réellement observé pour chaque animal

tout au long de la procédure. Elle peut s’avérer

différente de la gravité prospective. Elle prend

en compte aussi les effets cumulatifs.

réelle ?

Par une communication constante entre le responsable du projet, la SBEA, les applicateurs et le personnel chargé des soins,

en prenant 'avis du vétérinaire désigné le cas échéant.

=

En formant
le personnel
aux indicateurs
de souffrance
ainsi qu’aux actions
pour les minimiser
et en expliquant
le déroulé et
les spécificités
de la procédure.

fc3r.com/formations

En utilisant

des grilles d’évaluation
adaptées a la procédure,

a I'espece utilisée
et en prenant
en compte les effets
cumulatifs (durée,
nombre et fréquence
des interventions,
stress, etc.).

e

En appliquant
des points limites*
précoces et adaptés,
définis au cours
de I'élaboration
du projet en s’aidant
des référentiels
existants et en lien
avec les grilles
d’évaluation.

fc3r.com/fria

En suivant
chaque animal
a I'aide de moyens
appropriés,
du début da la fin
de chaque
procédure.

O Cas particuliers des animaux trouvés
morts avant ou en cours de procédure.

* Le point limite est le moment o0 I'état de souffrance et/ou la détresse d’'un animal nécessitent I'arrét de la procédure et/ou la mise en ceuvre de mesures correctrices :
soins, traitements vétérinaires et éventuellement mise & mort si I'état de I'animal ne s’améliore pas.

Pourquoi I’évaluation de la gravité réelle est-elle importante ?

»  Pour s’assurer que les procédures et donc le projet se déroulent en conformité avec I'autorisation de projet

»  Pour obtenir des données statistiques annuelles fiables sur I'impact réel des procédures sur les animaux, les comparer
avec celles des autres pays européens et suivre leur évolution dans le temps dans une perspective de progres.

»  Pour réaliser une appréciation rétrospective compléte et reflétant la réalité qui bénéficiera aux projets futurs

*  Pour s’inscrire dans une démarche continue d’amélioration des pratiques (raffinements, points limites adaptés)

*  Pour décider de la possibilité de réutilisation des animaux le cas échéant, avec I'accord du vétérinaire.

© FC3R / Conseil dorientation et de réflexion - 2026

3R

centre francais




Evaluation prospective du degré de gravité

Les questions a se poser

Quelles actions Quelle souffrance cette Comment la souffrance Comment classer et
cette procédure procédure peut-elle peut-elle étre réduite au évaluer le degré
implique-t-elle a I’égard  provoquer ? minimum ? de sévérité

des animaux ? Qu’est-ce qui pourrait de la procédure ?

aggraver la situation ?

Exemple 1
Implantation chirurgicale de « Possible douleur et inconfort + Soins péri-opératoires + Points intermédiaires Modéré, sauf en cas de
dispositifs de télémétrie pour « Effets indésirables potentiels de appropriés : anesthésie, (poids, grille, complication (auquel cas :
des enregistrements continus I'anesthésie et de la chirurgie analgésie, etc. ré-intervention) sévére)
de la température et de (hypothermie, déshydratation, + Controéle + Décision de mise a
paramétres cardiovasculaires détresse lors du réveil, probleme non-pharmacologique mort pendant
(ECG, tension artérielle) de suture, décollement) de la douleur et de la I'intervention en cas
détresse de survenue d'une
+ Personnel formé complication grave
+ Procédure opératoire imprévue
optimisée .
Exemple 2
Administration répétée + Inconfort transitoire (irritation) + Personnel compétent + Points intermédiaires Modéré, sauf en cas de
intra-péritonéale d'un produit lié & la voie d’administration pour 'administration (poids, grille) complication (auquel cas :
test contre la douleur pendant - Possibles effets indésirables du (Bonnes Pratiques) - Décision de mise & sévére)
8 jours aprés ligature du nerf produit testé + Observation clinique mort pendant
spinal en L5 quotidienne I'intervention en cas
+ Sélection de la dose en de survenue d’'une
fonction de I'analgésie complication grave
antérieure et des effets imprévue
secondaires
comportementaux

Source : Classification and reporting of severity experienced by animals used in scientific procedures: FELASA/ECLAM/ESLAV Working Group report
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0023677217744587

Evaluation de la gravité réelle en cours et fin de procédure

Il est nécessaire de déterminer la fréquence de suivi en fonction des effets attendus

+ Aspect de 'animal : pelage, écoulements, yeux, etc... + Observations libres (autres observations + Feuille d’observations
+ Fonctions corporelles : respiration, consommation pertinentes) + Systéme binaire
alimentaire / eau, ... + Critéres additionnels : température + Grille de score clinique
+ Environnement : feces, urines, ... corporelle, poids, marqueurs (Thallmair M et al. One size does not fit all: Guidelines
. . . . L. . . ) for designing a score sheet for animal experiments -
« Comportements : interactions sociales, anormaux, biochimiques, évolution d'une Sight: creamiiel sicgs
pl’OStl"OtiOh, isolement cicatrisation, etc. https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/002367722

51374409)

Cas particulier : comment classer un animal trouvé mort ?
Est-ce lié a la procédure ?

NON oul
La mort peut étre causée par des défaillances techniques, un contréle La mort peut &tre causée par des complications post-chirurgicales ou liées
insuffisant du milieu, des pratiques d’élevage inadaptées, des maladies a I'anesthésie, par des effets indésirables et non anticipés d'un traitement.
ou des infections sans lien avec la procédure. [l arrive aussi qu'aucune cause précise ne puisse étre identifiée.

Arbre de décision (source : Décision d’exécution 2020/569 de la Commission européenne du 16 avril 2020 :
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/HTML/?uri=CELEX:32020D0569) © FC3R / Conseil d'orientation et de réflexion - 2026
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